YAN GUEDES BAYMA ALMEIDA

DADOS PESSOAIS:

Estado Civil: Solteiro

Endereco: SQN 104 bloco K apto 602

Telefones: (casa) 3326-8654 / (celular) 9655-2823
E-mail: educacaofisica.yan@gmail.com

ESCOLARIDADE:

Curso de Licenciatura Plena em Educacdo Fisica
Faculdade Alvorada de Brasilia (2002 — 2005)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL:

Servico Social do Comércio (SESC) — 2005 (Agosto a Dezembro)
Atividade exercida: Ginastica Laboral; Nos orgaos da Procuradoria Geral da Justica
Militar, Procuradoria Geral do Ministério do Trabalho e Procuradoria Geral da Republica

Associagao Cristd de Mogos (ACM) — 2005 (Janeiro a Julho)
Atividades exercidas (para ensino: Infantil): Futsal, Basquetebol, VVoleibol.

Colégio Marista Jodo Paulo 11 — 2004 (Fevereiro a Novembro)
Atividades exercidas (para ensino: Infantil, Fundamental e Médio):
Psicomotricidade, Natacdo, Hidroginastica, Handebol, Futsal, Basquetebol, VVoleibol.

Hotel Lake Side — (junho/julho de 2008)
Atividades Exercidas: Recreacdo Infantil, Lazer e esportes (todas as idades)

* (SERPRO - fev/maio de 2009) Atividade Exercida: Ginastica Laboral
* CURSOS NA AREA DE EDUCAGCAO FISICA:
* Pds-graduado em Educacédo Fisica Escolar, Atividade Fisica e Lazer.

- 1° Seminario Brasiliense de Futebol (Universidade de Brasilia)

- 11° Convencdo Centro-Oeste: Avaliacao Fisica para Academias e Clubes (Blue Tree)

- 1° Encontro Mundial de Saude e Tecnologia (Marina Hall, Bay Park).

- Alongamento e Flexibilidade (Academia Companhia Athlética — Pier 21).

- Emagrecimento: Quebrando Mitos e Mudando Paradigmas (Obcursos)

- Exercicios Fisicos Terapéuticos em Diferentes Enfermidades (CREF 7)

- Exercicio Fisico para o Hipertenso (Faculdade Michelangelo — Venancio 2000)

- Curso de Educacéo Fisica Adaptada em Hidroestimulagdo e Natacdo (CETEFE) 80h/a
- Musculacdo para Academias e Grupos Especiais e Personal Trainer (4° Convencdo Goiania);
- 12° Convencdo Centro-Oeste: Natacdo: Uma visdo diferente sobre essa préatica

- Capacitacdo para Responsabilidade Técnica em Educacdo Fisica (CREF 7)

- Atividade Fisica na Rede de Hotelaria (Hotel Lake Side)

- Clinica de Corrida: (Brasilia Capital Fitness: 13° Convencdo Saude, Sport e Fitness).

- A inser¢do do Portador de Necessidades Especiais nas aulas de Educacéo Fisica

- Educacdo Fisica Escolar: realidades e desafios

- Educacdo Fisica e Saude: o papel do Educador Fisico na reabilitacdo

- Treinamento de forca para o esporte: das categorias de base ao profissional (CREF 7)
- I Encontro Mundial de Educacéo Fisica e Qualidade de Vida (UCB)

Informatica: Operador de Micro | (Digitacéo, IPD, Word, Excel, Internet e Power Point).
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