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Paula Carriço Torraca Lins (CREF 005551 - G / DF) 

Experiência 2007 - 2007 Impacto Academia Campo Grande - MS 
Professora 
 Aulas de AeroJump, Localizada e Avaliação Física. 

 2007 - 2007 Corpo Livre Campo Grande - MS 
Professora 
 Aulas de Hidroginástica. 

 2006 - 2007 Penélope Academia Campo Grande - MS 
Professora 
 Aulas de Hidroginástica, AeroJump e Localizada. 

 
2006 - 2007 Particular Campo Grande - MS 
Personal Trainner 
 Condicionamento Físico e Avaliação Física. 

 
2004 - 2007 Fitness Brasil Campo Grande - MS 
Professora 
 Aulas de AeroJump, Localizada e Avaliação Física. 

 
2004 - 2006 Lab. Avaliação Física Campo Grande – MS 
                                      Unigran/Funlec 
Estagiária e Monitora 
 1000 horas de monitoria; 
 Realização de Avaliações Físicas Completas. 

 2003 - 2005 Particular Campo Grande – MS 
Estagiária 
 Aulas de Hidroginástica, AeroJump, Localizada, Pump, RPM e Avaliação 

Física. 

Formação 2003 - 2006 Unigran/Funlec Campo Grande - MS 
 Licenciatura em Educação Física. 

Interesses Hidroginástica, AeroJump, Localizada, RPM e Avaliação Física 
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