
Carlos Alexandre Dos Santos Ferreira           
Brasília DF, Bairro: Vila Planalto, Rua: 01 Acampamento DFL, Casa: 25 
Fone: 33061985 / 91989598 
E-mail: xandymetal@hotmail.com
Data de nascimento: 14 de abril de 1981 
Naturalidade: Brasiliense 
 
Licenciatura Plena em Educação Física, apto ao condicionamento físico e avaliação 
física, bom comunicador e dotado de iniciativa, com habilidade de atendimento ao 
público. 
 

Formação 
3º Grau completo. Licenciatura Plena em Educação Física. CREF. 006402-G/DF 
FACULDADE ALVORADA 
 

Cursos complementares: 
• Personal training. 

Professor Walter Isaac Brasil 
• Avaliação física 

Hospital de apoio de Brasília 
• Clinica Prática de Avaliação Física 

Brasília Capital Fitness 
• Musculação para portadores de necessidades especiais 

Hospital de Apoio de Brasília 
 

Experiência 
 

• Professor de Musculação: atendimento ao publico, treinamento para estagiários 
novatos, Quatro anos de duração. Academia Equilíbrio 33887900 

• Avaliador físico: atendimento ao publico, três anos de duração. Academia 
Equilíbrio. 3388 7900 

• Voluntario: Educação Física Terapêutica, Hidroginástica, atletismo, Avaliação 
física e Musculação. Três Anos de duração. Hospital de Apoio de Brasília. 
Ajude-C (Associação dos voluntários, pesquisadores e portadores de 
coagulopatias.) Fone: 3347 7097 

 
Outras informações 

• 28 anos de idade, CREF 006402-G/DF 
Certifico e dou Fe que todas as informações contidas são de minha total 
responsabilidade.  

Carlos Alexandre Dos Santos Ferreira 
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